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I. 祷告与祷告学 
10. 如何作長夜的禱告 

 

I. 講道與信息（I-10-25） 
A. 更大的使命和托付－與神同工 

1. 借著禱告传讲信息 

2. 對一個人講道 

i. 講道是神要我們作的事；  

ii. 講道是一個蒙恩的人講說神的話語 

iii. 要切慕講道，林前 14:1；  

iv. 講道源於神的爱 

B. 講道的技巧和恩賜 

1. 從神而來 

i. 不是一個簡單的事，要借著禱告；  

ii. 不在乎技巧詞句，但也要有技巧詞句 

2. 最重要的是要有能力 

C. 講道發揮神話語的能力  

1. 先要禱告 

i. 代表神替神說話，話語是出於神，不是處於自己 

ii. 要有聖靈的引導和亮光 

iii. 要多讀主的話語，多用禱告的功夫 

2. 保持謙卑的態度 

i. 預備的時候要邊禱告邊預備 

ii. 講道前要禱告求聖靈作工 

iii. 不要把任何一個講道當作平常，講道關乎生命 

3. 達到講道的目的 

i. 講道是讓人決定接受福音的內容，產生新生命，唯靠神的能力，要禱告： 

 a.  求聖靈賜下能力； 

 b.  為講道信息禱告； 

 c.  為自己禱告； 

 d.  為會眾禱告 

ii. 教導是把神的話語解釋出來，讓人生命有長進，能夠去行 

iii. 講道教導結合，弗 4:11 

a. 講神的話； 

b. 解釋神的話； 

c. 教導神的話 

iv. 學講道教導前要先學會禱告 

II. 參與和帶領長夜禱告（I-10-26） 
A. 長夜禱告的榜樣 

1. 耶穌，白天講道教導醫治，夜晚禱告，按立 12 使徒 

2. 使徒，徒 16:25，彼得，約翰，保羅，西拉 
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B. 禱告的方式 

1. 一個人用一兩句話，幾秒鐘，幾分鐘； 

2. 聚集的禱告，合為一體的禱告，操練合一（最好最重要的操練就是禱告）； 

3. 禁食的禱告； 

4. 長夜的禱告 

C. 長夜禱告的必要性 

1. 教會復興的開始，例：1739 年衛斯理約翰  

2. 是基督的教導，多多的親近神，安靜在神的面前 

3. 教會長進，個人屬靈光景長進 

4. （長夜禱告）防備魔鬼的攪擾 

5. 經歷長夜禱告，才能帶領別人，帶領教會 

D. 如何带领长夜祷告？ 

1. 第一階段：敬拜神（1-1:30 小時，10:00-11:30 pm ） 

i. 用詩歌讚美感謝（30 分鐘）：  

a. 選禱告，復興的詩歌； 

b. 不要選難唱的； 

c. 要把靈帶起來 

ii. 同聲開口禱告 

iii. 個人開口禱告：  

a. 聲音洪亮，字句清楚； 

b. 內容先是感謝讚美； 

c. 其他人阿門：代表同心合意 

2. 第二階段：要有合適的信息（1 小時，11:30-12:30 pm ） 

i. 目的：借著信息把火挑旺起來預備作長夜禱告 

ii. 方法：自己先要禱告，讓靈興旺，靠聖靈的工作和能力 

iii. 內容：講復興，禱告，造就的信息 

iv. 休息：喝水，點心，身體會疲乏（1-2 am） 

3. 第三階段：讀聖經（2-3 am） 

i. 原因：聖經是禱告的根據和話語 

ii. 方式：每人讀一句，用讀的經文來禱告，大家彼此阿門 

iii. 方法：先讀字面，再讀字行，再思想這段聖經對我講了什麼，然後再分享出

來 

4. 第四階段： 記念主（3 am） 

i. 每個人有機會開口禱告記念主；  

ii. 不作代禱； 

iii. 基督是中心；  

iv. 眾人心合一，靈命有長進 

5. 第五階段：代禱 

i. 先認罪，對付自己的罪：人人到台前或分成小組認罪； 

ii. 聖靈澆灌；  

iii. 讓聖靈作主帶領 
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6. 第六階段：感謝讚美（天亮） 

7. 回去可休息 1-2 小時，可開始一天工作 

E. 操練 

1. 最好先请有经历的带领，要为着祷告也要先作祷告 

2. 有应许，有榜样，要一同操练 

III. 怎樣作代求（I-10-27） 
A. 代求的重要性 

1. 代求中有祝福（祝福：人求神；賜福：神賜下；基督，聖靈可祝福也可賜福） 

2. 借著代求，神在時間空間上作工，例：于牧師獨子的經歷 

B. 代求的注意事項： 

1. 在平等的地位上彼此代禱 

i. 十架上的禱告 －右邊強盜的禱告；耶穌赦免的禱告； 

ii. 常常用“我們”禱告 

2. 求別人所要求的事（用神的話憑著神的心意求） 

3. 以神的榮耀為主 

 奉主耶穌基督的名，讓耶穌的恩惠臨到，讓基督作主，求神賜下別人所需 

4. 代禱的範圍要擴大（耶穌，保羅的榜樣） 

i. 不能總自私的禱告； 

ii. 要為眾人禱告 

5. 代求的事項和原則：求神所要我們代禱的內容，範圍和人 

i. 從廣大的範圍到小的範圍： 

a. 為萬人禱告； 

b. 在上掌權的； 

c. 教會，眾教會； 

d. 同工； 

e. 家庭 

ii. 神賜福給我們代求的對象，自己也得福氣 

IV. 祷告 
我們感谢赞美我們的主，你的恩典在我們心中，你的恩典也借著我們的禱告能傳遞出去，這

表示禱告也是與神同工的方法，借著禱告作了你所作的工作，我們做不到的，我们只有禱告

來推動實行，來向你呼求，我們這樣的禱告祈求感謝赞美，奉主耶稣基督的名，阿们！ 

V. 讨论 
1. 禱告在講道中起什麼作用？  

2. 長夜禱告可有哪些階段？可為哪些禱告？為甚麼需要操練長夜禱告？ 

3. 為甚麼要為人代求？需要注意哪些？有哪些範圍？ 


