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I. 祷告与祷告学 
9. 門徒的祷告文 

 

I. 話語與能力（I-9-22） 
A. 禱告能力的源頭 

1. 神的應許 

2. 神的約，聖餐所立的新約 

3. 神的話語 

B. 怎樣得著能力 

1. 要禱告 

i. 作屬靈的戰爭需要禱告，路 4:13-15 

ii. 生活中面對試探，需要時時禱告，常常禱告 

2. 要依靠神的話語 

i. 用神的話語禱告 

ii. 用神的話戰勝試探 

iii. 用神的話產生立場 

iv. 用神的話產生關係 

C. 運用能力  

1. 憑應許禱告，徒 1:8 

i. 要支取神的話，產生屬靈的能力 

ii. 把神的話當作命令，應許，方法，層次 

iii. 成為禱告的目的：得著能力去傳福音 

2. 同心合意的禱告 

不僅是個人禱告，要參與一起的禱告，只有一個目的，層次，方向，如：警醒等候主再

來 

3. 恆切的禱告，徒 1:14 

i. 不怕重複，反覆思想使用神的話 

ii. 態度，言語，表達，感情上要恆切 

iii. 流淚的禱告，誠懇的禱告，以利亞 

4. 要去作見證 

i. 就能體會到能力 

ii. 不可停止見證，要不斷支取話語的能力 

iii. 成為話語，能力的出口 

II. 工人與裝備（I-9-23） 
A. 小引：神的工人一定是一個小牧人，有牧人的心腸，要牧養別人 

B. 神的工人須知 

1. 先愛主，愛主的話語，才作主的工作 

2. 要常常帶領人禱告，要牧養別人 

3. 要先作一個禱告的人，在禱告上肯去經歷，操練，花功夫，以身作則，耶穌禱告的

榜樣 

4. 要常常傳禱告的信息，傳聖經中的禱告信息，教導別人禱告 
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5. 在聚會中要勇敢地開口禱告 

i. 看作是所愛的，是喜歡的，看作是享受，恩典 

ii. 在禱告上捷足先登，把禱告帶起來，人人參與禱告 

6. 開口禱告要字句清楚 

7. 禱告是代表別人也是自己向神說活，“我們”的父，要一起禱告，彼此阿門 

8. 用神的話語禱告，不用俗語禱告 

9. 要經歷操練禁食，長夜禱告 

10. 靈修式的禱告 

i. 把一段經文化成禱告，詩 23 

ii. 講道的信息由禱告而來 

11. 用禱告祝福別人，祝：求（神的福氣降給別人） 

12. 把禱告變成生活 

i. 要為仇敵禱告，肯饒恕肯赦免 

ii. 身心靈都會健康 

13. 常常禱告帶著神的能力 

III. 主禱文（I-9-24） 
A. 小引 

1. 門徒雖熟悉但不能把舊約的話語變成禱告，申 6:4；2. 主禱文中有神的計劃，心意，

個人的需要 

B. 主禱文的意義 

1. 我們在天上的父（宇宙觀） 

i. 是父子的關係，禱告的對象是父，我們是兒女 

ii. 有生命的關係，有神的生命 

iii. 父把最好的東西給兒女 

iv. 是禱告的根據 

2. 願人都尊你的名為聖（道德觀） 

i. 沒有別的名 

ii. 神是主動者，按著神的心意，人是敬拜者 

iii. 尊神為聖： 

a. 沒有別的，是獨一的； 

b. 是分別出來的 

3. 願你的國降臨（歷史觀） 

i. 神是國王，人是國民； 

ii. 神是掌權者，人要順服，活在神的權柄之下 

iii. 是有福氣的，有神保護看顧引導，例：五餅二魚； 

iv. 要作神要我們做的事 

4. 願你的旨意行在地上如同行在天上： 

i. 神是計劃者（宇宙，歷史，個人），人是執行計劃者 

ii. 聖靈降下充滿我們，目的就是要我們把神的旨意行出來 

5. 我們日用的飲食今日賜給我們（生活觀） 

i. 神是家主，人是求告者，例：曠野生活； 

ii. 原則：有衣有食就當知足； 

iii. 把生活活出天上的樣式 
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6. 免我的債，如同我免了人的債 

i. 禱告中有一個要求：學習赦免別人 

ii. 用禱告產生人與人之間的關係，十誡，先有人與神的關係，再有人與人之間的關

係 

iii. 神是債主，人是欠債的人 

7. 不要我們遇見試探，救我們脫離兇惡：神是勝利者，屬靈戰爭要靠耶穌基督 

8. 因為國度權柄榮耀全是你的：神是掌有者，我們是依靠的人 

9. 直到永遠：神是永遠，人是短暫 

10. 阿門： 

i. 願禱告誠心所願； 

ii. 表示創始成終； 

iii. 人是順服者 

11. 總結： 

i. 是人的降卑，也是身份提高，像主一樣； 

ii. 要常常思想，操練，禱告主禱文 

IV. 祷告 
我們感谢赞美主，你賜給我們這個禱告的話語，願我們把它活出來，禱告出來，實行出來，

奉主耶稣基督的名禱告，阿们！ 

V.  讨论 
1. 如何得著禱告的能力？如何知道我們得到了能力？得到能力為要做什麼？  

2. 作神的工人，需要有哪些預備和裝備？對我們有何提醒？ 

3. 從主禱文中可以看出我們和神有何關係？對我們的生活和禱告有何幫助？ 


