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小牧人精选（二） 
第二课 教会的身量 

 

大纲： 
以弗所書第四章11-13节 “他所賜的有使徒、有先知．有傳福音的．有牧師和教師．為要成全

聖徒、各盡其職、建立基督的身體．直等到我們眾人在真道上同歸於一、認識神的兒子、得以

長大成人、滿有基督長成的身量．” 本课首先指出教会乃是以基督为首，再指出恩赐在教会

的运用。教会的目的乃是在地上建立神圣洁的国度。要靠宣教去执行。靠着主就能建立更多像

基督一样身量的教会。 

 

I. 基督为首  
A. 教会乃是以基督为首，基督乃是以神为首。他凡事所听命于神。今天教会里面的问题，和

我们个人在教会里面的关怀，与我们在这一方面的认识有密切的关系。  

B. 基督在世上的时候，为了尊重父的旨意，成立了一个救恩，将自己献上作燔祭。约翰一书

一章二节： “他为我们的罪作了挽回祭” ， 把人带到神的面前，与神和好。这一班和好

的人，讨神喜欢，称为义人。教会本身要像一个燔祭，要献上，叫人能到神的面前。  

C. 罗马书的三部曲，是奉献，然后用恩赐，最后讲到信徒怎样在一起生活。 

D. 教会也是如信徒个人一样，要奉献，要用恩赐，要事奉的人一起生活。  

E. 教会必须站稳立场，不能有不信的人作头；不能有一个犯罪的人，没有照圣经的话行事的

人，来作长老，来作执事，来作事奉，来作讲道，教导。  

F. 基督受试探的时候，他的基本答案就是人活着都是为神，以神为中心。所以教会是述说，

传说，讲说，解说神话语的一切地方。教会中任何聚会，一定要读圣经，要祷告，用神的

话，叫神的心满足。照神的话去行。神的话是真理，真理在圣经中。  

G. 教会是基督的身体，基督是头，信徒作肢体，有人作基督的手，有人作基督的脚，教会乃

是整个基督的肢体整合。  

 

II. 恩赐：  
A. 恩赐就是神所赐一种功能，一种技巧要达到建立基督身体的方法和过程。信徒献上自己为

神而活，为神而作。乃是一个小基督。教会乃是小基督的集合。形成基督的身体，彼此才

能搭配，产生教会的作用。  

B. 基督来到世上，为我们钉十字架，成为一个活祭，能以叫父神可以赦免世人的罪恶。教会

虽不能赦免人的罪，但是能把赦罪的方法传达出去。 

C. 恩赐要专一，恩赐既然是经过奉献而有的一种技巧，当信徒去事奉神时，经过祷告等候，

思想揣摩，就逐渐了解自己的恩赐。再经过弟兄姐妹的交通见证，或去请问那些清心爱主

的人，在旁边观查你，你做的时候就能达到更高的功效。  

D. 更重要的是你知道了自己的恩赐，就要去做；不做就不知道。去做去学去经历，逐渐形成

我的恩赐是丛神那里来的。  

E. 一个奉献恩赐事奉主的人，要过分别为胜的生活，要好好对付自己，生命才能成长。  

F. 在教会里读经祷告是敬拜 神，事奉 神，也是藉着祷告，叫我们分别为圣。  

G. 基督在世界所活的，所表达的，成立了一个救恩。照样教会也要照基督所行的去做，就形

成基督的身量。这也是今天建立教会的方向，榜样，标准。也是我们个人生命，生活，工

作的一个榜样，目的，细则，原则。  
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H. 我们都是基督身体中的一份子，我在这身体中是手，是脚，是眼睛，是口，是舌，要看我

在神面前怎样被神考验，被神验中。也要学习按次序去行。藉着祷告产生属灵的次序。  

 

III. 国度：  
A. 教会乃是 神圣洁的国度。我们乃是圣徒，乃是分别出来，藉着神的话，藉着基督的血，产

生了新的生活，就是教会生活，没有自己的主张，自己的身份，一个谦卑顺服，完全属于

主的圣徒，神的奴仆。  

B. 顺服有一个目的，就是顺服至死。死是公道的，人人都有一死，基督经历十字架上的死，

完成救赎方法的功用。教会每一位小基督，也要与基督同钉十字架，不再犯罪，不再有自

己。  

C. 基督被钉十字架死了，埋葬了，但更复活了；我们要成为一个复活的教会。  

D. 复活的教会先要有一群复活的人，这一些复活的人，乃是祷告的人，操练神话的人，默念

神话语的人，等候在神面前的人，乃是与基督一同复活的人。  

E. 基督复活后就升高，我们也会被基督升高，献上自己，当着活祭，达到神的面前。我就与

基督一同坐宝座，得荣耀，掌王权，审判犯罪的天使。  

F. 教会领主餐纪念主，就是要我们在生活中，信仰中，操练中，在教会里面以基督为中心，

就能产生合一的教会，产生一个有基督身量的教会。  

G. 什麽是教会的身量？什麽是我个人的身量？这些身量联合在一起。在人当中就是一盏明灯

。  

H. 教会是 神的国。是神做头，基督是王，圣灵扶持一切。也就是说父神是头，基督是身子，

圣灵是保姆。这样教会就兴旺起来。  

I. 国度就是神心意中有一个计划，创造万物与人同住。 

J. 亚当犯罪，天起了凉风，引发了自然界一切的问题。若教会也犯罪作恶，也会产生凉风。  

K. 神是烈火，要把一切不能存在的东西都赶走。神也常在教会做复兴的工作，做洁净的工作

。叫神能在教会中掌权。这就是神的国度。以色列人在旷野叫 “百姓” ，过了约旦河称为

国民。  

L. 教会的目的就是要把 神的应许实行在地上，那个应许乃是神在地上掌权，藉着教会吧救恩

传到世界。  

 

IV. 宣教：  
A. 神在地上叫人聚，也叫人散。所以教会是地方性的，家庭性的，也是普世性的，使万民作

主的门徒。国民乃是门徒方式的国民，就是一个跟随基督的人。  

B. 要使万民作主的门徒，教会就要去宣教，把福音传出去。到每一个地方建立教会，建立基

督身量的教会。教会要常常纪念主，时时刻刻纪念主，就能产生更多像基督一样身量的教

会。  

 

V. 思考及分享问题：  
1. 信徒可否在长执会或在会员大会中提出个人意见？  

2. 你有恩赐尚未在教会奉献吗？原因何在？  

3. 你有宣教的经历吗？请分享？  

4. 你认为本教会是一个有基督身量的教会吗？ 


