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301  聖經合卷的經過、靈修讀經法 

 

聖經從摩西時開始，是神所默示的，有 40 多人，成為一書，卻沒有矛盾，有同樣的主題。主後

600 多年開如有中文翻譯，馬禮信翻中文，1889 年 American Ad. 翻成。和合 1889 開始翻譯 1919 年

翻成。 

要好好去讀聖經，這時信仰的根據。一天 3-4 章，一年讀完一次。生命的書，神向我們講話，教

導我們行善，神藉人啟示，可以認識神。不要以自己的話代替神的話。1. 分別態度。2. 神在說

話，3. 神現今還在說話。4. 神的話就是氣息。從得救山就要好好的讀，因為神的話就是生命，是

神的呼吸。這本書有學，但不是文學書，本身沒有錯誤。 

不要只存研究 的心，用心去讀。不是為別人讀，是為自讀，喂養我們的生命，要完全讀。要預備

我們的心，讀這唯一的書，讓神向我們講話。聖經是一本講救恩的書，其他的都只有簡述。讀完

要用信心去接受。吃神的話，再去敬拜神，然後行出來。可參考「聖經助讀本」，要記錄心得。

可參考聖經字典。也可請問其他人。Tyndale and Witcliff 翻聖經。 

讀經方法：其有 10 種。跪下禱告： 

1. 靈修讀經法：是為了我們的需要而讀，不是找聖經的問題。每天定時讀神的話，如別嗎哪！靈

修是用一段時候親近神。先讀新約，再讀舊約。要咀嚼神的話，作為禱告的材料。靈修是與神

交通。用那一段時間去禱告。按自己的程度去讀。每天用聖經親近神，用禱告向神講話，用默

想與禱告吸收神的話。 

討論問題： 

1. 神將聖經給我們的目的是什麼？我過去讀經生活中，能成全神的心意有多少？ 

2. 讀神的話要注意什麼？我讀經攔阻是什麼？ 

3. 靈氛讀經法的內容、目的與方法是什麼？如何改進我們的個人靈修？ 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 


